VU HALLIKAS, LISE NISKA JA MILI TOLKKO

Radikaalia hoivaa

Hapuilua kohti toisenlaista
tietamista ja tekemista

Radikaalia hoivaa -kollektiivi on syntynyt tarpeesta
puhua hoivasta, hoivaten. Kollektiivi perustettiin
syksylld 2019, ja meitd sen jasenia yhdistaa koke-
mus, ettd hoivan ndkokulma puuttuu lahes kai-
kesta poliittisesta keskustelusta seka yhteiskun-
nan muuttamiseen tdhtaavastd toiminnasta.

Mukaan on tullut ihmisia, joille hoiva on taval-
la tai toisella tuntunut tarkeélta. Kollektiivissa
olemme lahteneet hapuilemaan kohti yhteista
ymmarrystd, jossa hoiva asettuu maailmaa muut-
tavan toiminnan ja teorian keskioon.

Alusta asti se, miten tehdaan, on ollut meille
vahintdan yhta tarkeda kuin se, mitd tehdaan.
Asian hahmottaminen on vienyt aikaa ja vie sitd
yha.

Monella meistd on kokemuksia siitd, kuin-
ka aktivismissa tarkoitus pyhittda keinot. Thmis-
ten tunteille ja heidan arkensa todellisuudelle ei
ole sijaa, koska se, mita toiminnalla tavoitellaan
on niin suurta, tarkeda ja kiireellistd verrattuna
omiin piskuisiin eldamiimme.

Radikaalissa hoivassa olemme halunneet
kaantad taman jarjestyksen ylosalaisin. Kaytan-
nossd tdma tarkoittaa oman hyvinvointimme
asettamista toiminnan edelle. Meille on ollut tar-
keaa pystya samaan aikaan kannattelemaan tie-
toisuutta kaikesta siitd, mika on pielessa, ja silti
jaksaa tehda jonkinlaista aktivismia.

Olemme halunneet haastaa kasityksen siita,
ettd poliittisia ja merkityksellisia ovat vain asiat,
jotka tapahtuvat niin sanotussa julkisessa piirissa.
Tapaamisillamme ja toiminnallamme on itseis-
arvo. Ne eivat ole valineita saavuttaa jotakin niille
ulkoista tai paasta tulevaisuudessa tavoitteisiin.
Puhumisen lisdksi olemme kirjoittaneet muistiin-
panoja, podcast-kasikirjoituksia sekd manifestia —
janyt tata tekstia.
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Hoivasta ja omasta jaksamisestamme huoleh-
timinen on kuitenkin johtanut siihen, ettemme
juurikaan viesti toiminnastamme ulospédin em-
meka muutenkaan pyri sopeutumaan ulkopuo-
listen tahojen toimintatapoihin. Kyse ei ole siita,
ettemmekd ndkisi ymparoivadn yhteiskuntaan
kurottautumista tarkedana. Mutta se ei ole meille
ensisijaista, eika itsemme uuvuttamisen arvoista.

Kollektiivin toiminnassa on nahtéavissa saman-
kaltaisuutta feminististen tiedostamisryhmien
toiminnan kanssa, joskaan tdma ei ollut alun perin
tietoinen valinta. Kokoontumisissamme on my0s
vertaistuen elementteja, vaikka sekdan ei ole ollut
ryhmaén ensisijainen tavoite.

Poikkeamme tavanomaisista vertaistukiryhmis-
ta siind, ettd keskusteluissamme on yksilon koke-
mukset ylittava, poliittinen ulottuvuus. Kokemuk-
sen kautta padsemme kiinni hoivan todellisuu-
teen, jossa yksilollinen ja poliittinen risteavat.

Emme odota toiminnaltamme tuloksia siinad
mielessa kuin ne yleensd ymmarretdan, mutta
emme toki pane pahaksemme, jos sellaisia syntyy
esimerkiksi lehtiartikkelin muodossa.

Hoiva kapitalismissa

Hoivan todellisuus on piste, jossa oma ruumiillisuus
jatalousjarjestelmén sanelemat elamisen ehdot leik-
kaavat. Vaikka hoiva yleensa mielletaan kuuluvaksi
yksityisen piiriin, on poliittisesti ddrimmaisen tar-
keda, etta ihmisilld on tila, jossa voi puhua hoivasta.

Kollektiivimme toiminta onkin ollut padasiassa
keskustelua, ja sen tuloksena on syntynyt yhteisesti
tuotettua tietoa.

Olemme puhuneet siitd, kuinka hoiva ja hoivaa-
jat on yhteiskunnassamme sysatty marginaaliin.
Hoivan eristiminen ydinperheisiin ja laitoksiin



tekee siitd nakymatonta. Se altistaa laitosvékival-
lalle ja muuten véaaristyneille hoivasuhteille.

Hoiva kytkeytyy laheisesti myds ekologisen
kestavyyden kysymyksiin. Hoivan nakokulma kui-
tenkin loistaa poissaolollaan esimerkiksi ilmaston-
muutosta koskevassa keskustelussa. Ympariston
saastuminen ja luonnon olosuhteiden epavakau-
tuminen lisddvat entisestddn hoivan ja uusinta-
van tyOn tarvetta.

Nyky-yhteiskunnassa hoiva kasaantuu tietty-
jen ihmisten tehtdvaksi. Hoivaajien asema seka
palkatussa ettda palkattomassa tydssd on usein
alisteinen. Mahdollisuudet saada riittavaa hoivaa
kytkeytyvat vahvasti etuoikeuksiin.

On tarkedd uskaltaa puhua siitd, kuinka kapi-
talistisessa jarjestelmdssa osa ihmisista jatetaan
systemaattisesti kdrsimédan ja kuolemaan. Koro-
nakriisi teki valtavirralle ndkyvammaksi sen, min-
ka moni marginaalissa oleva on jo tiennyt: hoivaa
ei todellakaan riita kaikille.

Terveydenhuollon aliresursointi ja hoidon prio-
risointi oletetun tyOkyvyn perusteella on hidasta
tappamista, joka on hyvaksytty osaksi yhteiskun-
nan normaalia jarjestysta. [lman riittdvaa hoitoa ja
hoivaa elaville ihmisille pelkka paivittdinen selviy-
tyminen on radikaali, poliittinen teko. Vastarinnan
ensimmadinen edellytys on, ettd sorretut ylipaa-
taan ovat elossa. On kapinaa yllapitaa elamaansa
ymparistossd, joka ei halua pitaa ylla elamaa.

Poliitikkojen puheet pandemian aikana synty-
neestd hoivavelasta ovat julmia ja irrallaan hoi-
van todellisuudesta. Hoiva ei ole abstraktia vaan
lihallista ja valitonta. Hoivavelkaa ei voi maksaa,
koska hoivatta jadneet ja hoivataakan alle uupuneet
ovat jo maksaneet sen omasta elinvoimastaan.

Hoivan toimintaperiaatteet ovat kapitalismin
logiikalle vastakkaiset. Kapitalismi perustuu voi-
tontavoittelulle, ja kaikki olemassa oleva on kapita-
listisen jarjestelman nakokulmasta valine voiton-
tavoitteluun. Sen sijaan hoiva on kaiken elollisen
olemassaolon ja elaman jatkumisen edellytys.

Myo0s kapitalismi on jarjestelmand riippu-
vainen hoivasta ja elamadn uusintamisesta.
Mutta koska kapitalismissa tuotanto jarjeste-
tddn mahdollisimman suuri voitto mielessa,
jaa hoiva vaistamatta syrjaan. Hoivan keskioon
asettavassa yhteiskunnassa tuotanto olisi jar-
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jestetty elamén ja elollisen uusiutumisen, ei
arvonlisayksen, ehdoilla.

Hoiva on puhtaan veden, ruoan ja ilman kal-
tainen eldmisen perusedellytys, mutta yhteiskun-
nan resursseja jaettaessa siihen suhtaudutaan
kuin ylimdaraiseen luksukseen, joka voidaan mil-
loin tahansa ottaa pois ilman vakavia seurauksia.

Kulttuurisesti tima ilmenee puheena hoivasta
ikdvana kuluerdna seka hoivatarpeiden ja -vastui-
den hdpedmisena ja piilottamisena. Valitettavasti
tdma ajattelutapa on niin voimakas ja sisdistet-
ty, ettd ihmiset alkavat helposti toistaa sitd myods
omaehtoisessa, palkkatyojarjestelman ulkopuoli-
sessa toiminnassaan.

Aktivismissa kapitalismin logiikan sisastyne-
isyys nakyy tarvitsevuuden ja hoivan sivuuttami-
sena. Tama muodostaa monille esteen osallistua
poliittiseen toimintaan. Joskus tuntuu siltd kuin
hoivatarpeet tai vastuu toisten hoivaamisesta oli-
sivat valtava, nakyméaton muuri yksildiden ja po-
liittisen aktiivisuuden valilla. Silti hoivan ulottu-
vuuden sivuuttamisen seurauksiin kiinnitetaan
hyvin vdhdn huomiota.

Mita mahdollisuuksia poliittiseen osallistumi-
seen on, jos ei pysty itse ldhtemaan kotoa tai jat-
tdmaan sinne hoivaa tarvitsevia ldheisidan? Jos
kokoukset alkavat oman terveyden kannalta liian
myohdan tai kestavat liian kauan? Jos voimavarat
eivat riitd viikoittaisiin tapaamisiin eika keskitty-
miskyky pdytdkirjan kirjoittamiseen puheensori-
nan keskella?

Mita jos haluaisi osaksi yhteis6d, mutta ei kos-
kaan tutustu kehenkéén, koska vapaamuotoinen
seurustelu alkaa vasta "oikean” kokouksen jalkeen,
jolloin on jo lahdettava?

Monet kaikille avoimiksi tarkoitetut tapah-
tumat ja tilaisuudet ovat taynna julkilausumat-
tomia esteitd osallisuudelle. Miten kdy yhteis-
kunnallisen keskustelun ja maailman muut-
tamiseen tdhtddvan toiminnan, jos suurin osa
meista jaa sen ulkopuolelle?

Kirjoittaminen osana Radikaalia
hoivaa

Hiukan kauhunsekaisin tuntein mutta silti varovai-
sen innostuneina padtimme etsiskella tapaa kirjoit-
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taa meistd ja toiminnastamme tdman lehden
edellyttamdan aikarajaan mennessa.

Olimme jo aiemmin kayneet keskusteluja
siitd, kuinka deadlinet ovat viistiméitti ab-
leistisia, osa toimintakykyisyyden normia yllapi-
tavia rakenteita. Deadlineja noudattavat ne, jotka
pystyvat. Joten kaikki aikarajat ovat lopulta
luonteeltaan esteellisia.

Kirjoittaminen lehtiin ja kirjoihin on yhteis-
kunnassamme vakiintunut ja arvostettu osallis-
tumisen tapa. Voisiko sitd tehda niin matalalla
kynnykselld ja niin vahin voimin, etta se olisi saa-
vutettavaa useammalle?

Aloimme etsid kirjoittamisen tapaa, joka ei
olisi kuluttava eikad ulossulkeva vaan tuntuisi
pelkastaan hyvalta. Sellaista, joka ei vasyta eika
stressaa, ei pakota nipistimdan younista tai ajasta
laheisten kanssa. Joka ei tuota kiiretta eika ahdis-
tusta, ei saa syyttdmaan itsed ja toisia aikaansaa-
mattomuudesta.

Kurkottelimme kohti yhteista kirjoitusprojek-
tia, joka olisi voimaannuttava ja hoitava, vaikka
silla oli my0s ulospdin suuntautuva tavoite.

Tallaisesta kirjoittamisesta, varsinkaan julkai-
semiseen johtavasta, ei kenellakdan meista ollut
kokemusta. Se ei vain jotenkin tuntunut sopi-
van yhteen sen kanssa, etta kirjoitetaan “vakavaa
artikkelia vakavaan lehteen”.

Aloimme muodostaa tekstid vapaamuotoise-
na kirjeenvaihtona. Se rullasi omalla painollaan
kuukausia. Vaikka itsella ei olisi ollut mitdan eri-
tyistd mielessd, toisten lahettamat katkelmat ins-
piroivat, ja kirjeenvaihto jatkui kuin itsestaan.

Kirjeenvaihto auttoi meitd nakemaan, kuinka
merkityksellistd kirjoittaminen ja ajatusten jaka-
minen voi olla. Sen kautta pystyimme tunnista-
maan tarpeitamme ja kaipuitamme. Ja juuri jae-
tut tarpeet, kipukohdat ja unelmat ovat poliitti-
sen mielikuvituksen ldhde.

Tarve ilmaista itsedan ja tulla kuulluksi on il-
meinen, mutta harva meistéd pystyy siihen yksin.
Aina ei edes yhdessa. Matka yhteisista keskuste-
luista valmiiksi jasennellyksi tekstiksi on pitka.

Hapuilimme tuntemattomalla maaperalla, mutta
emme tehneet sitd yksin. Omassa paassa irrallaan
pyoriville ajatuksille saattoi 16ytyd muoto kollektii-
vin keskusteluista kirjatuista muistiinpanoista.
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Meilla ei siis ollut kiinnostusta olla pystyvia
vaan tehda sen verran, miké tulee itsed uhraa-
matta. Onko mahdollista saattaa teksti julkaisu-
muotoon samalla luontevuudella ja helppoudel-
la, kuin milld kirjeenvaihtomme on edennyt tai
milld Radikaalia hoivaa -kollektiivi on tdhan asti
kaynyt keskustelujaan?

Muutos on hitautta

Hoivaan liittyy yhteisollisen trauman ulottuvuus.
Jokaisella on kokemuksia hoivasta, mutta myds
hoivatta jadmisestd, tilanteista, joissa omiin tar-
peisiin ei ole vastattu.

Yhteisollisesti tama nakyy vaikeana suhteena
omiin sekd muiden tarpeisiin ja haavoittuvuuden
ja heikkouden peittelemisena. Valtavirtakeskuste-
lussa téllaiset ilmiot mielletddn yksilopsykologi-
sesti, mutta me uskomme, ettd ne ovat enemman-
kin seurausta siitd, kuinka marginalisoituja ja va-
haisesti jaettuja hoivan kysymykset ovat.

Kollektiivissa kdydyt keskustelut ovat anta-
neet meille voimaa puhua hoivasta myos kollek-
tiivin ulkopuolella seké tehda hoivaa arvostavia
ratkaisuja omassa eladmassa.

Kollektiivin keskustelu on ollut hidasta, kos-
ka jaettu kokemus hoivan niukkuudesta tekee ai-
heesta kipean. Meidan oli 10ydettava tapa puhua
avoimesti mutta samalla valttden sitd, ettd kes-
kustelut itsessadn lisdisivat kuormitusta. Se on
vaatinut paljon aikaa, pysdhtymista ja tilaa.

Hitaus on ollut valttamatonta myds siksi, ettei
kollektiivin toiminta alkaisi toistaa suorittamisen
ja valineellistdmisen kaavaa, jolla 1dhes kaikki asiat
yhteiskunnassamme tehdaan.

Tapaamisiimme on kuitenkin ollut aina help-
po tulla. Se kertonee siitd, ettd kanssakdymisem-
me on pysynyt riittdvan kevyena aiheiden rank-
kuudesta huolimatta. Tai ehka kyse ei olekaan ke-
veydestd, vaan siitd, ettd kun pystymme olemaan
elamassd kiinni, jakamaan jotain todellista ja
koettua, se itsessddn antaa voimaa.

Olemme onnistuneet luomaan toimintakult-
tuurin, jossa tapaamisiin saa tulla visyneena ja
rikkindisend, eikd osallistuminen tarkoita vaa-
timusta suorittaa. Tapaamisten jilkeen olo on
useimmiten virkistynyt.



Koska sairaus, hoiva ja jaksamisen vaihtele-
vuus kuuluvat kokonaiseen ihmisyyteen, meille
on ollut tarkeda, ettd tapaamisista saa olla pois-
sa ilman, ettd se tulkitaan sitoutumattomuudek-
si tai kiinnostuksen lopahtamiseksi. Vaatimus sa-
mankaltaisesta suoritustasosta ja -rytmista kuin
tyoelamadssa on ollut monelle meisté este poliit-
tiseen toimintaan osallistumiselle.

Tapaamisemme ovat olleet etdand ja tulevat
jatkumaan sellaisina riippumatta pandemioista
tai muista maailman liikkeistd. Olemme toden-
neet, ettd meille se on helpointa.

Etdtapaamiseen voi osallistua sdngyn pohjal-
ta, sen aikana voi lammittda itselleen iltaruoan
tyOpdivan jalkeen. Lastenhoito on helpompi jar-
jestda pelkdn tapaamisen ajaksi, kun matka-ajat
puuttuvat.

Moni sanoo, ettei olisi ilman etdtapaamisia
koskaan pystynyt olemaan niin aktiivinen kollek-
tiivissa. Puhumalla hoivasta ja hoivaten on syn-
tynyt yhteiso, jossa tulee ymmarretyksi ja kohda-
tuksi kokonaisena ihmisena, ei merkityksellisena
ainoastaan suhteessa siihen, mit itsellddn on kol-
lektiiville antaa.

Ja sitd on olla yhteisO. Yhteenliittyma riippu-
matta tuottavuudesta. Keskindinen hoiva toimii
sen koossapitdvana liimana.

Muutosta tapahtuu vasta sitten, kun tekemi-
nen, oleminen ja ajattelu ovat linjassa. Koska ajat-
telu ja tekeminen seké elamisen vélittoméat ehdot
ovat niin kytkoksissa toisiinsa, nykyisen kaltaises-
sa yhteiskunnassa voi olla vaikeaa edes ajatella
kovin toisenlaista maailmaa. Kollektiivissa olem-
me halunneet luoda tilan, jossa kuvitella.

Emme pyri tdydelliseen toimintaan, vaan
teemme parhaamme tamanhetkisen tietamyk-
semme valossa ja ndilla resursseilla. Toiminnan
myo6ta ymmarryksemme laajenee ja samalla na-
kyviin tulee uudenlaisia toiminnan muotoja, ta-
poja olla ja elda.

Tuntemus hoivan ja uusintavan tyon kulutta-
vuudesta johtuu ensisijaisesti siihen kaytettavien
resurssien niukkuudesta. Enté jos eldisimmekin
hoivan yltakyllaisyydessa? Jaksaisiko silloinkin
turhautua ruoanlaitosta tai siitd, ettd lapsen nu-
kuttaminen kestda niin kauan? Tuntuisiko mi-
kaan niin raskaalta, jos tietdisi seuraavan pdivan
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olevan kaikin puolin kevyt ja hanskattavissa, ja
ettd apua on tarvittaessa saatavilla?

Monet utopiat, kuten vaihtoehtoiset asumis-
jarjestelyt tai omavaraisuuteen pyrkivat yhteisot,
perustuvat hyvin kokonaisvaltaisille elamadnmuu-
toksille. Radikaalia hoivaa -kollektiivin toiminta
on perustunut l16yhaan ulkoiseen rakenteeseen —
osin pakon sanelemana. Tasta huolimatta koem-
me, ettd olemme tyoskennelleet yhta lailla koko-
naisvaltaisen muutoksen parissa.

Pyrimme tekemaan kaiken mita teemme uu-
della tavalla, ilman ”kaikki tai ei mitaan” -ajatte-
lua. Hoivaa voi ja tulee olla kaikessa toiminnassa.
Ilman hoivaavaa puolta kirjoittaminen ja aktivis-
mikin vain kuluttavat ja toistavat kapitalistista, ih-
misen tyovoimaksi typistavaa logiikkaa.

Radikaali hoiva aktivismissa ja eldmdssa mer-
kitsee asioiden toisella tavalla ajattelemista,
asioiden toisella tavalla tekemista ja ennen kaik-
kea toisenlaista olemista, jossa tekemisen ja ajatuk-
sen valilla ei ole ristiriitaa. Tdhdn olemme pyrki-
neet myOs nyt kirjoittaessamme.

Lahteet

Teksti on syntynyt pohjaten kollektiivissa kay-
tyihin keskusteluihin, joihin osallistujat ovat
toki omien ajatustensa lisdksi tuoneet ajatuk-
sia eri lahteistd. Vastustamme ajatusta, ettd sa-
nomallamme olisi merkitystd vasta, kun siina
on lahdeviitteet auktoriteetteihin. Samalla tie-
dostamme, ettd keskusteluja hoivasta ja selviy-
tymisen poliittisuudesta ovat kdyneet erityisesti
mustat naiset ja vammaisaktivistit jo kauan en-
nen meitd. Kieltimalld tdaman yhteyden osallis-
tuisimme niiden rasististen rakenteiden yllapi-
tamiseen, joille valkoinen feminismi on luotu.
Siksi ohjaisimme aiheesta kiinnostuneet sel-
laisten teoreetikoiden &irelle kuin Eli Clare,
Trishia Hersey, Alicia Kafer, Leah Lakshmi Piepzna-
Samarasinha, Audre Lorde ja Sisonke Msimang. ®

Kirjoittajat ovat osa Radikaalia hoivaa -kollektiivia,
Jjonka toiminnan Idhtokohtana ja tavoitteena ovat
hoivaavat vuorovaikutussuhteet niin yksiloiden, yh-
teisojen kuin yhteiskunnankin tasolla.
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